1 Sessie van 60 minuten kost € 75- inclusief b.t.w.

Therapieén Kindercoach Training Jongerencoach Transculturele
Volwassenen Relatietherapie
Cognitieve Compleet Mindfulness voor Cognitieve Transculturele
Gedragstherapie  coachingstraject  kinderen met Gedragstherapie (systeem)
bij: voor kinderen met ODD, ADHD en bij: therapie:
gedragsprobleem: hoogsensitiviteit
- depressie, - 2 gesprekken In kleine groepjes = motivatieprobleem  Voor stellen/
- negatief (ouders en kind)  van drie. Zo krijgt = Identiteitsprobleem gezinnen met een
zelfbeeld - Kids’ skills elk kind voldoende - Negatief zelfbeeld ' niet Westerse
= angststoornis training 6 ruimte en tijd om - assertiviteit en achtergrond en
- rouwverwerking sessies zich in tegen tempo - studievaardigheid = mensen in een
= burn-out & - mindfulness te ontwikkelen. Interraciale relatie
loopbaan training van 6
sessies Inclusief Therapie gericht
- observatieinde | mindfulness op de
klas inclusief ouderschap, behandeling van

Skype sessies:
(60 minuten)
€ 60-

verslaglegging,
nabespreking
ouders, interne
begeleider en
leerkracht 4,5
uur

- tips en wekelijks

huiswerk voor
ouders

- cursus materiaal

Totaal 18 uur =
€ 1250

cursus materiaal en
huiswerk voor
ouders.

(6x 60 min) € 375-

€ 425
7x(60 minuten)

problemen die
ontstaan in de
acculturalisatie

€ 80 per sessie

U kunt kiezen voor losse sessies of een compleet coachingstraject. Wanneer
u voor een compleet coachingstraject kiest bespaart u tussen €50 en €250,
afhankelijk van het coachingstraject of therapievorm.



